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PromoTurismoFVG è l’ente regionale che si occupa della strategia, della gestione 
operativa e della promozione turistica del Friuli Venezia Giulia.

La sua mission è sviluppare il sistema turistico accogliendo gli ospiti come “cittadini 
temporanei”, fornisce linee guida strategiche, promuove i brand del Friuli Venezia Giulia 
cooperando con gli stakeholder e offrendo una vasta gamma di prodotti turistici.

Si occupa inoltre della gestione operativa delle due principali spiagge (Grado e Lignano 
Sabbiadoro), dei sei comprensori sciistici (Sappada, Piancavallo, Sauris - Forni di Sopra, 
Zoncolan, Tarvisio, Sella Nevea-Kanin), dei 19 Info Point, punti diretti di informazione e 
assistenza turistica distribuiti su tutto il territorio regionale che lavorano in stretto 
contatto con i 48 punti IAT gestiti da Comuni ed altri enti.
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Piano del Turismo 2014-2018 della Regione Autonoma Friuli Venezia Giulia

Posizionare il Friuli Venezia Giulia come 

DESTINAZIONE SLOW, 

in grado di offrire turismi tematici ad alto valore aggiunto e differenziale per il turista.

Turismo esperienziale

Turismo sostenibile

Turismo slow
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Non distrugge l'ambiente, ma lo rispetta e lo protegge

Non crea disparità o attriti tra abitanti e ospiti , ma reciproca conoscenza

Porta beneficio al territorio ospitante sia a livello economico che sociale 
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Turismo 
Sostenibile

Accessibilità 
e Inclusione

Patrimonio 
culturale 

Salute e 
Benessere 

Eco e Green Agenda 2030
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PromoTurismoFVG nel 2019 ha avviato un percorso orientato alla sostenibilità e declinato nelle due dimensioni:

Interna, relativa alla gestione «sostenibile» dell’Ente e al suo orientamento di medio-periodo

• analisi interna che ha previsto il coinvolgimento delle figure chiave al fine di mappare le iniziative già attive 
o da attivare all’interno dell’ente 

• percorso di formazione per le figure chiave  
• costituzione teams di lavoro
• definizione di un Piano Strategico di Sostenibilità

Esterna, relativa alla strutturazione e promozione di un’offerta di esperienze turistiche sostenibili

• identificazione di aree pilota già consapevoli o attive dal punto di vista della sostenibilità
• analisi del livello di sostenibilità presente negli stakeholders delle aree pilota 
• costruzione di un’offerta turistica sostenibile e declinata per ogni area, in collaborazione con gli 

stakeholders



7

CITTA’ E COMUNITA’ SOSTENIBILI – SDG 11
Città e comunità devono diventare più sicure, sostenibili e inclusive

Le città sono luoghi dove bisogna vivere bene e dove tutti devono avere la possibilità di vivere in maniera dignitosa. Il sesso, la 

classe sociale e la condizione economica non devono più essere dei fattori di discriminazione.

6 maggio 2015 viene firmato un Protocollo D’intesa tra TurismoFVG e Consulta Regionale per le Persone con Disabilità al fine 

di creare un rapporto di collaborazione nel comune intento di contribuire allo sviluppo del prodotto «Turismo Accessibile in FVG»
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Comunicare la Regione Adriatica come un’unica destinazione turistica 
smart, green, sostenibile, ed accessibile che valorizza il suo  patrimonio 

naturale e culturale, materiale ed immateriale attraverso il lavoro di 
cooperazione transfrontaliera che stimola innovazione, conoscenza, 

competitività, networking ed  innesca un livello di alta qualità di servizi e 
prodotti della catena del valore del turismo attraverso concetti di 

specializzazione intelligente.

PROGETTO INTERREG ITALIA-CROAZIA 
TAKE IT SLOW

L'obiettivo generale è aumentare la prosperità e il potenziale di crescita verde delle 
isole mediterranee, costiere e nell'entroterra dell'area del Progetto come 

destinazioni TAKE IT SLOW altamente specializzate, stimolando il partenariato 
transfrontaliero per ottenere cambiamenti tangibili nella gestione delle destinazioni.
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Area di progetto: REGIONE  ADRIATICA
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I NOSTRI PARTNER DI PROGETTO 
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59 Percorsi per 70 
Comuni, dal mare alla 

montagna, percorsi facili, 
adatti a tutti, molti dei quali 

anche accessibili alle 
persone con disabilità

IL NOSTRO PROGETTO TERRITORIALE
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Federsanità ANCI FVG
Direzione Centrale Salute
Dipartimento di Scienze Economiche e Statistiche dell’Università di Udine

Fondamentale è la collaborazione con i Comuni, le comunità e le associazioni locali che hanno 
definito, pulito e attrezzato i percorsi, con panchine, cestini, etc.

10.000 passi è l’attività motoria media quotidiana raccomandata dagli esperti di Salute

GLI ATTORI

PERCHE’ 10.000 PASSI DI SALUTE

Obiettivo primario del progetto è la promozione della salute e della vita sana per migliorare la 
quotidianità delle persone anziane, delle loro famiglie e delle comunità

Ma anche valorizzazione del territorio per uno sviluppo turistico sostenibile, accessibile ed 
inclusivo
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NATURA E CULTURA, ACCESSIBILITA’ E  INCLUSIONE, SOSTENIBILITA’ E SALUTE  



GRAZIE PER L’ATTENZIONE
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Via Carso, 3 – Cervignano del Friuli

alessia.delbianco@promoturismo.fvg.it

0039 0431 387118

www.italy-croatia.eu/take-it-slow

PromoTurismoFVG
Alessia Del Bianco Rizzardo
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ORDINE DEI GIORNALISTI FVG, FEDERSANITA’ ANCI FVG E PROMOTURISMOFVG 

Sono lieti di invitarvi all’evento online 

 

“Turismo Lento, accessibile e sostenibile in FVG” 

 

QUANDO 

10 Marzo 2022 , dale ore 17.00 alle ore 19.00 

 

DOVE 

Online  
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Nel corso del 2020 il diffondersi del virus SARS-CoV-2 su scala mondiale ha rappresentato - e continua 

ancora a costituire - una delle minacce più importanti per la salute registrate negli ultimi decenni. 

Fondamentale a questo proposito il ruolo del giornalismo, che interviene sostenendo i progetti legati agli 

stili di vita che promuovono salute e prevenzione. Proprio con questo obiettivo sono nate recentemente 

numerose iniziative che puntano ad incentivare l'attività fisica e motoria a tutte le età, raccontando il 

territorio e rendendolo sempre più accessibile e sostenibile. Durante l’incontro si affronteranno tutte 

queste tematiche, portando l'esperienza del Friuli Venezia Giulia con il progetto Interreg  TAKE IT SLOW  

PARTECIPANTI:  L’evento sarà svolto online ed è rivolto ai giornalisti  

La registrazione all’evento è obbligatoria, da fare via mali all’indirizzo dell’Ordine dei Giornalisti FVG   

 

Le registrazioni si chiuderanno il 9 marzo 2022  

 

 

 

 
 

  European Regional Development Fund    

                                                                         

  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



“TAKE IT SLOW: turismo slow per la salute e il benessere”

TAKE IT SLOW| PP5 FVG| Alessia Del Bianco Rizzardo

Online Meeting | 15 Marzo 2022
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Comunicare la Regione Adriatica come un’unica destinazione turistica 
smart, green, sostenibile, ed accessibile che valorizza il suo  patrimonio 

naturale e culturale, materiale ed immateriale attraverso il lavoro di 
cooperazione transfrontaliera che stimola innovazione, conoscenza, 

competitività, networking ed  innesca un livello di alta qualità di servizi e 
prodotti della catena del valore del turismo attraverso concetti di 

specializzazione intelligente.

PROGETTO INTERREG ITALIA-CROAZIA 
TAKE IT SLOW

L'obiettivo generale è aumentare la prosperità e il potenziale di crescita verde delle 
isole mediterranee, costiere e nell'entroterra dell'area del Progetto come 

destinazioni TAKE IT SLOW altamente specializzate, stimolando il partenariato 
transfrontaliero per ottenere cambiamenti tangibili nella gestione delle destinazioni.
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Area di progetto: REGIONE  ADRIATICA
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I NOSTRI PARTNER DI PROGETTO 
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59 Percorsi per 70 
Comuni, dal mare alla 

montagna, percorsi facili, 
adatti a tutti, molti dei quali 

anche accessibili alle 
persone con disabilità

IL NOSTRO PROGETTO TERRITORIALE
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Federsanità ANCI FVG
Direzione centrale Salute
Dipartimento di Scienze Economiche e Statistiche dell’Università di Udine

Fondamentale è la collaborazione con i Comuni, le comunità e le associazioni 
locali che hanno definito, pulito e attrezzato i percorsi, con panchine, cestini, etc.

10.000 passi è l’attività motoria media quotidiana 
raccomandata dagli esperti di Salute

GLI ATTORI

PERCHE’ 10.000 PASSI DI SALUTE
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NATURA E CULTURA, ACCESSIBILITA’ E  INCLUSIONE, SOSTENIBILITA’ E SALUTE  
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MARZO 10-mar-22 1 WORKSHOP/WEBINAR      presentazione del progetto TIS e FVG in MOV a giornalisti

21-mar-22 1 WORKSHOP/WEBINAR presentazione del progetto TIS e FVG in MOV a guide  
naturalistiche, turistiche, adv, info point, iat

30-mar-22 PRESENTAZIONE SCUOLE    predisposizione programmi di coinvolgimento ed attività       
per scuole 

MARZO/APRILE PRODUZIONE GADETS    Poncho eco, matita sprout, borsa/zainetto, scaldacollo, 

PRODUZIONE BROCHURES italiano e inglese + in carta eco + versione Easy to Read -

FORMAZIONE rivolto a tutti gli stakeholder regionali - target partecipanti: 
amministrazioni locali - hotel e ristoranti - guide naturalistiche, 
turistiche - adv - info point e iat

LE NOSTRE ATTIVITA’
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“Come creare l’esperienza perfetta per il turista sostenibile: valori, capacità
narrative, elemento sorpresa”

QUANDO: 22.03, 29.03, 05.04, 12.04 2022, dalle ore 10.00 alle ore 12.00

Il percorso presenta l'evoluzione in atto nel mercato turistico e in particolare il ruolo della
sostenibilità nel condizionare scelte aziendali, consumi, mete di viaggio. Il turista cerca nuove
proposte di viaggio che permettano di fare un'esperienza piena e consapevole del territorio, 
dell'ambiente, della cultura, delle storie locali. Le guide e tutti coloro che si trovano a gestire
una relazione diretta con il turista nella destinazione, hanno un ruolo importantissimo nel 
trasferire i valori del luogo, attraverso la capacità di raccontare, intrattenere, sorprendere il 

viaggiatore…

CORSO DI FORMAZIONE PER GUIDE, INFO, IAT, ADV 



GRAZIE PER L’ATTENZIONE

10

Via Carso, 3 – Cervignano del Friuli

alessia.delbianco@promoturismo.fvg.it

0039 0431 387118

www.italy-croatia.eu/take-it-slow

PromoTurismoFVG
Alessia Del Bianco Rizzardo
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DIREZIONE SALUTE FVG, FEDERSANITA’ ANCI FVG E PROMOTURISMOFVG 

Sono lieti di invitarvi all’evento online 

 

“TAKE IT SLOW: turismo slow per la salute e il benessere” 

 

QUANDO 

15 Marzo 2022, alle ore 11.00  

 

DOVE 

Online  

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

European Regional Development Fund    
                                                                         
 
 
 

 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

L’importanza della salute e del benessere fisico e mentale sono tematiche sempre più presenti anche nel 
turismo, soprattutto dopo l’esperienza del virus SARS-CoV-2 su scala mondiale.  

Per rispondere a queste nuove richieste sono nate recentemente numerose iniziative che puntano ad 
incentivare l'attività fisica e motoria a tutte le età, raccontando il territorio e rendendolo sempre più 

accessibile e sostenibile. Durante l’incontro si affronteranno tutte queste tematiche, portando come best 
practice il progetto Interreg  TAKE IT SLOW 

PARTECIPANTI:  L’evento è rivolto alle guide turistiche e naturalistiche,  agli addetti all’accoglienza 
degli Info Point e degli IAT del FVG 

L’evento sarà svolto online e su invito   

 

 

 

 
 
  European Regional Development Fund    
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