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According to the Take It Slow Communication Strategy, PP10/MOL developed customized touristic maps as effective tools to promote the TIS project
and the C7C pilot area as well, share its achievements, and engage the target groups identified in a meaningful way.

La regione Molise has produced 4,000 pocket-sized tourist maps that feature the "Cammino delle 7 Chiese" (Path of the 7 Churches) itinerary. These
maps are double-sided and provide descriptions of the municipalities along the route as well as the main churches. The maps are available in three
languages: Italian, English, and Croato-Molisano (nanaso language). The maps were distributed during the project's institutional events in limited
print runs. Each municipality received approximately 500 copies each to be used within their local territory as a communication tool for tourists.
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Nell’ambito del progetto TAKE IT SLOW, il Partner Regione
Molise sperimenta 'azione pilota “Cammino delle 7 Chiese”:
un Itinerario volto a valorizzare e promuovere il ricco patrimo-
nio storico-culturale della Comunita Croato-Molisana, una
minoranza etnica e linguistica storicamente ~stanziata
nell’area del Basso Molise.

As part of the TAKE IT SLOW project, the Molise Region Partner
experiments with the pilot action “Cammino delle 7 Chiese™

s 2n itinerary amed at enhancing and proming the rch hstorcal
and cultural heritage of the Community Croato-Molisana, an
ethnic and linguistic minority historically located in the Lower
Molise area.

Redzijuna Molize je Cinila, s drugimi misti okolo nasoga mora,

jena prodzet europeji ke se zove “Take It Slow” - “Cammino

delle 7 chiese”. Ovi put je bija misljen za Einit vit kako bi se

moglo bolje Zivit di su nase grada, za ¢init poznat drugimi

DN TR ST stvare lipe ke jesu ode of kako se Zivi “s plahom", kako bi rekl
. nade stare.

LARINO
Larino & un viaggio all'interno di un'antica comunita che
racconta storie di santi e testimonianze della cristianita, dai

D primi martiri in epoca romana fino all’edificazione del primo
seminario al mondo, nel 1500.

LARINO
Larino is a journey into an ancient community that tells
.. stories of saints and witnesses to Christianity, from the early
@ martyrs in Roman times to the construction of the worlds
first seminary in 1500.

JELARIN
Je bija jena velki grad Frendanihi. Je nika veie do mil
goditi prije Boga. Kada su ga vazal Romana. Osam, devet
& sekuli dopa Boga, grad je poca rest veZe dol, di je sada, di
se moraga bolje defenit. Dza do prijihi sekuli je bija biskup
e Jelarin je bija tvoran priji seminarij do sfita.

PALATA
Paese di migrazioni. La chiesa madre di Santa Maria la Nova
custodisce Uiscrizione incisa in pietra che recita “Gente
D delta Dalmazia, i primi ad abitare questo paese, dalle fonda-
menta ha costruito questo tempio anno 1531”.

PALATA
A land of migrations, Larino is a place with a rich history of
people moving and settling in its midst. The mother church
@ of Santa Maria la Nova holds an inscription carved in stone
that reads, “People from Dalmatia, the first to inhabit this
tand, built this temple from its foundations in the year 1531

PALATA
Grad bisa jo3 prije do 1200. Nazanje godista do sekuja, kada
4 spodare bihu Della Posta, ove su imal jenu dugu kavdzu s
< Monasteram Sandanjinam, komu su vazal Sanda Just ka bisa
di je sada, zgora tratura.

SAN FELICE DEL MOLISE
Le origini longobarde, il feudo di Montecassino e la coloniz-
) Zazione da parte dei popoli stavi nel XVi secolo, sono incise
) nelte testimonianze tradizionali e culturali ancora vive nella
zona e tutelate come patrimonio collettivo.

SAN FELICE DEL MOLISE
The Lombard origins, the feudal connection to Montecassino,
g 24 the colonization by Slavic peoples in the 16th century are
ingrained in the living traditional and cultural heritage of the
area, protected as collective heritage.

FILIC
Jiman iz Filica se lejii prvu votu na jenu kartu do lu 1300. Za
. 0no ka ostava o crikve jindike, romanik, grad bise koji sekuj
= vece star. Siguro éuda vece Jindiko je ono ka je pisano zgora
vrac crikve Svetoga Filica.
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TERMOL!
Termoli & fl cuore pulsante della costa molisana, dove
mare, cultura e gastronomia si combinano perfetta-
mente. Questa cittadina non é solo un‘attrazione turis-
tica, bensi testimonianza di storia e tradizioni.

TERMOLI

Termoli is the vibrant heart of the Molise coastline,
where the sea, culture, and gastronomy blend perfectly.
This town is not just a tourist attraction but also a testa-
ment to history and traditions.

TERMULA
Grad fe zidZan zgora jenoga brdalfica ka se dufi usri
mora. Je zatvoran okolo  sa stiska oklo Katedrale, di
nosu sekolike pute aé ruve. Katedrala, s njevogam kam-
banaram, se vidi do nadugo. Je bila Ginjena lu 1100/1200

ACQUAVIVA COLLECROCE
Tra pletre misteriose e fonti dacqua, un borgo suggestivo
che coniuga la bellezza del tratturo, il fascino dell’ordine
€D dei cavalieri di Malta e gli usi e costumi delle tradiziont
slave, sopravvissute fino ai giorni nostri.

ACQUAVIVA COLLECROCE
Among mysterious stones and water sources, an evoca-
tive village that combines the beauty of the sheep track,
the charm of the order of the Knights of Malta and the
customs and traditions of the Slavic traditions, which
have survived to the present day.

KRUC
Vamiva iman do vode njevogihi fundi ka izviru svud oklo
njega. Sa nahoda zgora pleca jenoga brda zelenoga ka
gleda buru. Do 1297, za Cetar sekuja, Spodare su bil
Kavalire do Malte, ka su bi fimal do Papa Bonifacio Vill
Monaster Sandanjin skupa s gradam.
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TAVENNA
Tavenna, Tavela, in lingua slava, gode di una vista a 360" tra
dolci colline, le montagne della Majella e il mare. Le origini

() risaigono al periodo aragonese, quando una colonia di sla-
vi-croati vi si insedi per ripopolare I"area ormai disabitata.

TAVENNA
Tavenna, also known as Tavela in the Slavic language, enjoys
a 360-degree view encompassing gentle hills, the Majella
.i. mountains, and the sea. Its origins can be traced back to the
Aragonese period when a colony of Slavic Croats settled
there to repopulate the previously uninhabited area.
TAVELA
Se znada ka bisa dza dop lu 1100 e bihu vece do jenoga
gradi¢a. Dop taramuta do 1456, su bi ostal malo Zeljadi e na
prije goita do 1500 su rival éeljade do Dalmacije. Lu 1530
nike Skavune ‘z Mundinegra su sa fermal Mundelatelja, di
prije bihu Benedetina e bisa jof jena crikvica, Sveta Marija
na Basiliku.

©

MONTEMITRO
Disteso sopra una collina affacciata sulla valle del Trigno
sorge Montemitro, dove la presenza della cultura slava &

€D ancora marcata nella lingua autoctona il “na-nato”,  dalla
tradizionale lavorazione artigianale dei tessuti.

MONTEMITRO
Nestled on a hill the Trigno Valley,

g stands proud. The presence of Slavi culture i sil strongly
felt in the local language, “na-naso,” and in the traditional
artisanal production of textiles.

MUNDIMITAR
“Monte Metulo” (1024) je ime vece stari ke se poznaje do
Mundimitra. Grad se Stenilja na vrho jenoga brda zgora rike

. Trinja. Okolo 1520 su dol Zivit ode Skavune (kroate), profuge

¥ ke gredahu iz Dalmacje of su usl do invazijune turke. Jo§
danas se govore jena stari jezik ke su donil ove Zeljade ke
one do grada zovu na-naso.
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